Allgemeiner Reitkurs mit Trail/Springen
auf Wunsch

Theorie & Praxis

fir Islandpferde & Reiter:innen

mit Davina Hoffmann

IPZV Trainerin B, Pferdewirtin Spezialreitweisen, Jungpferdebereiterin

06 . -07 MGI 2023 Dobbrikow/Moorhof 0-Bahn & Grasviereck

Ihr konnt aus den Angeboten frei wdhlen:

Allgemeiner Reitkurs: bewdhrter Reitunterricht bei Davina

Trail & Bodenarbeit fordert Kraft, Koordination, Mut und Balance und machen
Pferd und Mensch SpaB, egal ob ihr Trail auf einem Turnier reiten wollt oder das
Erlernte fiir das Reiten zuhause brauchen kénnt.

Freispringen oder Stangenarbeit an der Longe, richtig gemacht fordert Kraft
und Koordination und tut dem Riicken gut, das wiederum tut allem gut. Wie fdngt
man an? Wie variiert man das Training? Welche Abstdnde sind die richtigen?
Der Leichte Sitz, wie auch immer man die entlastende Sitzart nennt, der
Pferderiicken kann freier schwingen und sich besser aufwaolben was zu einer
gelungenen Losungsphase fiihrt. Er ist die Vorstufe zum Springen und
unerldsslich im Geldnde....... und wer mochte: Heranfiihren an das Springen
Kosten: fiir 4 Einzelstunden

€ 150.-/130.- pro Paar/Auszubildende u Rentner

Paddockgebiihr vor Ort

Anzahlung € 50.- bei Anmeldung fdllig. Bitte gebt an was ihr schwerpunktmdBig
tun wollt. Hinweis: BIF-Mitglieder kénnen zusdtzlich eine Férderung in Hohe von
€ 20.- Uber den BIF beantragen, sofern sie einen Beitrag schreiben. 5-8
Teilnehmer.

Veranstalter: BIF e.V.; Anmeldung: Nur schriftlich per Email: freizeit@bif-
ev.de an Deike Schacht, 0176-48321110; Uberweisung auf BIF Konto

IBAN: DE82 10090000 5555500027 unter Angabe: ,Allgemeiner Reitkurs Mai
2023 mit Davina fir......... "




