1. Erwachsenenfreizeit vom BlIF-e.V.
mit ISLANDPFERDEN
BIF Hestaskolar

Pfingsten vom 22.05.- 25.05.2026 auf Silfurvatn in 15848 Ahrensdorf

Trainerin und Programm : Unterricht: IPZV Trainer B Jaqueline Ulpenich
Rittfihrungen: IPZV Rittflhrerin und
2. Freizeitwart BIF e.V. Anna Stahmann
Yogaeinheiten: Zertifizierte Yogalehrerin mit 500 Std. Ausbildung mit

Praventionskurs §20 SGB V mit Arlett Kriger

Die Freude am gemeinsamen Lernen mit dem Partner Pferd in entspannter Atmosphéare steht bei der Hestaskolar
im Vordergrund.

In der Kombination mit Yoga, Spiel und SpaRB, sowie der kompetenten Reitunterrichtserteilung von
Jaqueline ist der Kurs eine perfekte Auszeit vom Alltag.

Was kénnen wir bieten? - Einzelunterricht (je Einheit 50€ mit 3 UE)
- 2 Yogaeinheiten
- gefuhrter Ausritt in Brandenburger Wald- und Flur
- Tagesritt mit Mittagsessen am Sonntag
- Baden mit den Pferden oder Schwimmen im See
- Grillen und Lagerfeuer mit Stockbrot und Liedern
- Ahrensdorfer Pferderalley am Montag ..... und vieles mehr



Preise: 300 € Reiten/Yoga inkl. Essen/Trinken (ohne alkoholische Getrénke) und
(je Teilnehmer) ges. Schlafplatz flr Zelt, Stellplatz Wohnmobil, Schlafplatz Sofa oder Bienenwagen.
Ferienwohnung Aufpreis 120 € pro Person ( bei 2 Personen) inkl. Endreinigung.

60 € pauschal Pferdeunterbringung in Selbstbaupappdocks und Hofnutzung.

mit vielen Uberraschungen und Méglichkeiten...

Anreise Freitag ab 9.00 Uhr, Abreise Montag ca. 15.00 Uhr
Schriftliche Anmeldungen sind nur liber den IPZV méglich.

Teilnehmer: ab 21 Jahre;
Achtung: es gibt nur max.10 Platze

Pferde: Die Pferde miissen frei von ansteckenden Krankheiten sein, aus einem seuchenfreien
Bestand kommen und Influenza geimpft sein!

Unterbringung in Selbstbaupaddocks auf der Wiese.

Kontakt Anna Stahmann Tel. 033677 / 62757 , Mobil 0174 / 3754876
Ruckfragen E-mail: freizeit2@bif-ev.de
Die Pferdeunterbringung wird vor Ort entrichtet.

Anmeldung:  Anmeldung unter freizeit2@bif-ev.de

Ein Forderung als Hestaskola ist beim IPZV beantragt.

Sollte die Veranstaltung mit 300€ gefordert werden, so wird dies im Nachgang zurlckiberwiesen.
Als IPZV Mitglied wirdest du bei 10 Teilnehmern 30 € zurlckerstattet bekommen.

Weiter Forderungen sind bei euren Ortsvereinen anzufragen.

Beim BIF e. V. ein Zuschuss fiir ein Essen im Gasthof beantragt.
Sollte dieses nicht genehmigt werden, ist das Essen separat vom Teilnehmer zu zahlen.



